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Carte & adresses ÉDITO
VOTRE ENFANT SERA AFFECTÉ SUR 
L’UN DE CES CENTRES.
VOUS CONNAÎTREZ LE LIEU 
DÉFINITIF À LA RÉCEPTION DE L’AVIS 
D’AFFECTATION.
RENDEZ-VOUS SUR VOS SITES DE 
CMCAS POUR EN SAVOIR PLUS ! Cher enfant,

Nos Activités Sociales font de la jeunesse une priorité. Nos séjours jeunes sont construits dans l’objectif 
d’accompagner nos petits bénéficiaires vers l’âge adulte autour de l’axe commun du vivre ensemble. Cela se 
fait progressivement à travers des séjours spécifiques au fil des âges (4-5 ans, 6-8 ans, 9-11 ans, 12-14 ans et 
15-17 ans).

Ce catalogue vous présente les séjours de proximité, destinés aux enfants de 4 à 17 ans. Il vient en complément 
des séjours nationaux proposés par nos Activités Sociales à partir de 9 ans.

Ces séjours de proximité ont l’avantage de se dérouler dans notre belle région, près de chez vous. Cela est 
d’autant plus rassurant pour les premières colos.

Avant 6 ans, les enfants sont accompagnés par leurs parents, mais de 6 à 17 ans, le transport jusqu’à la colo 
est pris en charge par les CMCAS et la CCAS. Ainsi, jusqu’à 14 ans, les enfants sont accompagnés par des 
convoyeurs, bénévoles ou détachés par leurs entreprises. 

Vous aussi, vous pouvez rejoindre cette chaine de solidarité !

L’organisation des convoyages émane de façon transverse des CMCAS (notamment pour le recrutement des 
convoyeur.ses, dont le détachement est prévu dans le cadre du statut des IEG) et de la CCAS (avec l’appui des 
logisticiens des transports et de l’Astreinte).

Ce catalogue est aussi une excellente source d’information pour vous les parents. N’hésitez pas à le parcourir 
et dénicher le séjour le mieux adapté à votre enfant pour qu’il passe le plus beau des étés !

Pour en savoir plus, votre CMCAS reste à votre disposition. 

Bonne lecture et découverte de nos colos, avec vos enfants.

Les présidents de vos CMCAS

LA DURIE
Village vacances CCAS
«Château de la Durie»
42750 SAINT-DENIS-DE-CABANNE
Tél : 04 77 60 05 60

ARZAY
Village vacances CCAS
Chemin des vignes
38260 Porte-des-Bonnevaux
Tél : 04 74 54 28 11 

AIGUEBELETTE
Village vacances CCAS
La Combe
73610 Aiguebelette-le-Lac
Tél : 04 79 44 11 97

MEGÈVE-LA-COLOMBIÈRE
Village vacances CCAS
525 Route d’Ormaret, Demi-quartier
74120 Megève
Tél : 04 50 58 70 29

SAINTE-CROIX-MONTLUEL
SCI Domaine de Sainte-Croix
Chemin du château
01120 Sainte-Croix
Tél : 04 78 06 65 40

SAINT-JEAN-DE-SIXT
Village vacances CCAS
«Le Crêt»
74450 Saint-Jean-de-Sixt
Tél : 04 50 63 21 77

SAINT-MAURICE-D’IBIE
Camping « Le Sous-Bois»
1450, Route de Vallon-Pont-d’Arc
07170 Saint-Maurice-d’Ibie
Tél : 04 75 94 86 95

des centres

MegèveLa Durie

Aiguebelette

Saint-Maurice-d’Ibie

https://loire.cmcas.com/
https://pays-de-savoie.cmcas.com/
https://bourg-en-bresse.cmcas.com/
https://dauphine-paysderhone.cmcas.com/
https://valence.cmcas.com/
https://www.cas-lyon.fr/
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Vos enfants ont besoin de vous !
Les accompagnateurs sont des agents des IEG. 

Chers parents actifs et inactifs, les CMCAS 
rencontrent malheureusement de plus en plus de 
difficultés à mobiliser des convoyeurs. 
N’oubliez pas que si vous êtes agent actif, vous pouvez 
bénéficier d’un détachement pour ces journées ! 
Il vous suffit d’en faire la demande auprès de votre 
CMCAS.
Quant à vos conjoint.es et enfants majeurs, ils ont 
également la possibilité d’accompagner les enfants 

en colonie. Les frais de repas et d’hébergement sont 
évidemment pris en charge. 
Votre rôle en tant qu’accompagnateur est essentiel 
pour assurer le bon déroulement de la colonie.  
Le voyage fait partie intégrante du séjour et, en tant 
que convoyeur, vous participez ainsi pleinement au 
succès des colos de vos enfants !
Votre CMCAS se tient à disposition pour plus 
d’informations.
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4 - 5 ansLes colos de proximité,
idéales pour un 1er départ !

Alors tu as envie de nous rejoindre ?
Feuillette vite ce catalogue pour trouver 

le séjour qui te fait envie.
Pour toutes questions, votre CMCAS est à 

votre écoute.

… CAR JE NE SUIS JAMAIS PARTI !
De vraies vacances à ton rythme ! Le 
séjour se déroule selon le rythme de vie 
de chacun. Si tu dors, on ne te réveillera 
pas ; si tu n’as plus faim, on ne te forcera 
pas à finir ton repas ; les activités ne 
sont pas imposées et sont adaptées à 
ton âge.

JE VOUDRAIS ALLER EN COLO…
Viens, on t’attend ! Toute une équipe 
d’animateurs est là pour te faire passer 
de superbes vacances. Ils organisent les 
journées et préparent des activités. Tu 
peux choisir et aussi en proposer avec 
tes idées. Les animateurs t’aideront à 
réaliser tes projets en toute sécurité. Et 
tu vas te faire plein de nouveaux copains 
et copines !

ET SI JE VEUX PARTIR 
AVEC UN AMI ?
Le jumelage est désormais 
possible dès 6 ans avec un copain ou 
une copine des IEG ! Renseigne-le sur 

   la fiche d’inscription.

… MAIS JE NE SAIS PAS COMMENT 
ÇA SE PASSE...
Rassure-toi ! Rien n’est imposé, à part les 
règles de vie en collectivité, qui seront 
définies à ton arrivée : horaires de repas, 
moments de toilette, respect de soi et 
des copains. Tu ne seras jamais seul, il 
y aura toujours un adulte pour t’écouter, 
te consoler, t’aider... Tu peux emmener 
ton doudou pour te rassurer. Tes parents 
auront régulièrement de tes nouvelles 
grâce au blog « regardemonséjour », 
sur lequel les animateurs et toi, si tu le 
souhaites, mettrez quelques photos de 
vos journées bien remplies.
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Dans la région Rhône-Alpes, près de chez vous, les CMCAS organisent des séjours pour les enfants, dès l’âge de 4 ans. Ces séjours, dits « de 
proximité », sont conçus pour favoriser les premiers départs car ils présentent plusieurs avantages : des séjours courts, à partir de 4 jours pour 

les plus petits,   à proximité du lieu de résidence et proposant des activités tournées vers l’éveil, l’autonomie et l’initiation.

THÉMATIQUE DATES SESSION CODE ACTIVITÉ CENTRES POSSIBLES*

Les olympiades 
de la rigolade

8 au 14 juillet
7 jours 26 5755

Arzay
ou

St-Jean-de-Sixt
ou

Ste-Croix-Montluel
*Vous connaîtrez le lieu 

définitif à la réception de 
l’avis d’affectation.

11 au 14 juillet
4 jours 27 5754

15 au 21 juillet
7 jours 35 5755

18 au 21 juillet
4 jours 38 5754

22 au 28 juillet
7 jours 44 5755

25 au 28 juillet
4 jours 47 5754

19 au 25 août
7 jours 64 5755

22 au 25 août
4 jours 66 5754

Les olympiades de la rigolade 
Tu veux parcourir le monde ? 
Viens t’amuser avec tes copains et vivre des aventures inoubliables !
Jeux, sensations, déguisement… Une multitude d’activités te permettra de 
créer tes propres Jeux Olympiques ! Une super équipe t’attend.
Il ne manque que toi et ton doudou.L

https://www.regardemonsejour.com/
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Bonheur des Mômes

THÉMATIQUE DATES SESSION CODE ACTIVITÉ CENTRE*

Bonheur des 
Mômes

19 au 28 août
10 jours 65 1134 St-Jean-de-Sixt

La tête dans les nuages, le ciel n’aura plus 
de secrets pour toi. 
L’univers est rempli de mystères. Pour les percer, 
tu pourras faire des expériences, fabriquer ou 
simplement observer la galaxie. Sauras-tu devenir 
un véritable petit cosmonaute ?
À ton retour sur terre, tu pourras partager toutes 
tes aventures avec tes copains et copines !

6 - 8 ans

THÉMATIQUE DATES SESSION CODE ACTIVITÉ CENTRES POSSIBLES*

à la conquête 
des étoiles

8 au 14 juillet
7 jours 26 5742

La Durie
ou

Megève
ou

Arzay

*Vous connaîtrez le lieu 
définitif à la réception de l’avis 

d’affectation.

11 au 24 juillet
14 jours 31 5745

15 au 21 juillet
7 jours 35 5742

22 au 28 juillet
7 jours 44 5742

25 juillet au 1er août
8 jours 50 5791

29 juillet au 4 août
7 jours 51 5742

4 au 18 août
15 jours 57 5752

5 au 11 août
7 jours 58 5742

19 au 28 août
10 jours 65 5744

À la conquête des étoiles À Le monde du spectacle t’ouvre ses portes, alors lâche ton 
écran et croque la vie à pleine dent !
Découvre des compagnies venues des quatre coins du monde qui 
mêlent l’esprit canaille à la poésie des saltimbanques, avec comme 
seul principe : « surtout, surtout, ne soyez pas trop sages… ! »
Rendez-vous pour le moment le plus tendre de l’été !B 6 - 8 ans
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BBonheur des Mômes 
Le monde du spectacle t’ouvre ses portes, alors lâche ton écran et croque la 
vie à pleine dent !
Découvre des compagnies venues des quatre coins du monde qui mêlent l’esprit 
canaille à la poésie des saltimbanques, avec comme seul principe : « surtout, surtout, 
ne soyez pas trop sages… ! ». Rendez-vous pour le moment le plus tendre de l’été. !

THÉMATIQUE DATES SESSION CODE ACTIVITÉ CENTRE*

Bonheur des 
Mômes

19 au 28 août
10 jours 65 1134 St-Jean-de-Sixt

CC’est parti pour les JO ! 
Sur terre ou dans l’eau, « JO » sera le maître-mot. 
Sportif et/ou créatif, tu organiseras cet événement comme 
les grands. De l’arrivée de la flamme à la cérémonie de 
clôture, chacun aura sa place.

THÉMATIQUE DATES SESSION CODE ACTIVITÉ CENTRES POSSIBLES*

C’est parti

 pour les JO !

8 au 14 juillet
7 jours 26 5748

La Durie
ou

Megève
ou

Arzay

*Vous connaîtrez le lieu 
définitif à la réception de l’avis 

d’affectation.

11 au 24 juillet
14 jours 31 5751

15 au 21 juillet
7 jours 35 5748

22 au 28 juillet
7 jours 44 5748

25 juillet au 1er août
8 jours 50 5749

29 juillet au 4 août
7 jours 51 5748

4 au 18 août
15 jours 57 5746

5 au 11 août
7 jours 58 5748

12 au 18 août
7 jours 60 5748

19 au 28 août
10 jours 65 5750

9 - 11 ans6 - 8 ans
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12 - 14 ans

THÉMATIQUE DATES SESSION CODE ACTIVITÉ CENTRE*

Cap à l’eau, 
cap là-haut !

19 au 25 août
7 jours 64 5747

Aiguebelette

Escapade ardéchoise 
Une semaine bien rythmée, une aventure à partager en liberté.
Envie d’évasion et de grands espaces ? Dans un environnement privilégié, viens 
découvrir les plaisirs des vacances au grand air ! Une immersion totale vers 
l’autonomie : campe sous les étoiles, imagine tes repas et navigue sur l’Ardèche. 
Bienvenue sur le chemin de l’indépendance !

Cap à l’eau, cap là-haut E CCap sur l’aventure d’une véritable colo 
nature !
À la montagne, au bord du lac d’Aiguebelette, tu 
découvriras une nature préservée et profiteras 
de baignades et de moments de détente. Des 
activités surprenantes autour de l’eau et de l’air 
te seront proposées. Viens prendre un grand bol 
d’air et repousser tes limites !

Autonomie Aisance aquatique

THÉMATIQUE DATES SESSION CODE ACTIVITÉ CENTRE*

Escapade ardéchoise
(camping)

24 au 30 juin
7 jours 25 5258

Saint-Maurice-d’Ibie

Autonomie Aisance aquatique

12 - 14 ans
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15 - 17 ans 15 - 17 ansEscapade ardéchoise 
Une semaine bien rythmée, une aventure à partager 
en liberté. 
Envie d’évasion et de grands espaces ? Dans un 
environnement privilégié, viens découvrir les plaisirs 
des vacances au grand air ! Une immersion totale vers 
l’autonomie : campe sous les étoiles, imagine tes repas 
et navigue sur l’Ardèche. Bienvenue sur le chemin de 
l’indépendance !

Cap à l’eau, cap là-haut 
Cap sur l’aventure d’une véritable colo nature !
À la montagne, au bord du lac d’Aiguebelette, tu découvriras une nature 
préservée et profiteras de baignades et de moments de détente. Des activités 
surprenantes autour de l’eau et de l’air te seront proposées. Viens prendre un 
grand bol d’air et repousser tes limites !E C

THÉMATIQUE DATES SESSION CODE ACTIVITÉ CENTRE*

Cap à l’eau, 
cap là-haut !

19 au 25 août 
7 jours 64 5747

Aiguebelette

THÉMATIQUE DATES SESSION CODE ACTIVITÉ CENTRE*

Escapade ardéchoise
(camping)

24 au 30 juin
7 jours 25 5258

Saint-Maurice-d’Ibie

Autonomie Aisance aquatique

Autonomie Aisance aquatique
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Renseignements pratiques

INSCRIPTIONS
Elles se dérouleront jusqu’au 4 avril. Après cette 
date, les inscriptions pourront être acceptées 
dans la limite des places disponibles dans les 
séjours de la même tranche d’âge. 

CARNET DE LIAISON
Il sera à faire valider auprès de votre CMCAS 
ou SLVie 15 jours après réception de votre avis 
d’affectation. Il comprend la fiche sanitaire, 
le trousseau de base et le droit d’utilisation de 
l’image de votre enfant à signer. La fiche sanitaire 
doit être scrupuleusement remplie et signée 
(vaccins obligatoires, autorisation parentale, 
éléments d’ordre médical).

CONVOYAGES
Les accompagnateurs sont des bénévoles, 
souvent parents d’enfants partant en centres 
de vacances. Les CMCAS sont en recherche 
permanente de personnes voulant bien 
consacrer un peu de leur temps aux Activités 
Sociales. Si vous désirez vous impliquer 
dans cet acte bénévole, vous pouvez vous 
renseigner auprès de votre SLVie ou CMCAS.

Attention : Pour tout départ anticipé, une 
demande argumentée doit être transmise 
auprès de votre président de CMCAS. Selon 
l’accord un document vous sera remis pour 
vous permettre de récupérer l’enfant.

Les conditions générales sont identiques 
à celles des séjours nationaux CCAS : voir 
site internet ccas.fr.

ARRIVÉE ET RETOUR DES JEUNES
• Séjours 4-5 ans :
Les convoyages aller/retour sont de la 
responsabilité des parents. Ces séjours 
s’inscrivant dans la proximité géographique, 
l’accueil sur le centre se fera le matin et les 
départs auront lieu l’après-midi du dernier 
jour. Les horaires vous seront communiqués 
ultérieurement.

• Séjours 6-17 ans :
Les jeunes arriveront sur le centre de vacances 
en fin de matinée. Un déjeuner est prévu à leur 
arrivée. À l’issue du séjour, leur départ aura 
lieu après le déjeuner.

A
Le service en ligne intitulé 
« RegardeMonSéjour »  
vous permettra de prendre des nouvelles 
de votre enfant pendant la colo et de 
suivre les activités réalisées.

Renseignez-vous auprès de votre SLVie ou CMCAS qui vous mettra en 
contact avec l’Assistant Action Sanitaire et Sociale de votre CMCAS. 
Vous pourrez alors lui poser toutes vos questions et préparer ensemble la 
demande de vacances de votre enfant.

TROUSSEAU DE BASE
Ce trousseau vous est 
donné à titre indicatif. 
Il est recommandé de 
l’adapter en fonction 
de la saison et de 
l’activité choisie par 
votre enfant.

Nous vous conseillons de marquer le nom de 
votre enfant sur ses vêtements.
Un sac de voyage ou une valise à roulettes sont 
recommandés pour plus de praticité lors du 
transport de votre enfant.

Tous les séjours jeunes de la CCAS peuvent devenir « Pluriels  ». Cela 
signifie qu’ils peuvent accueillir des jeunes ayant besoin d’une attention 
particulière, d’un accompagnement, d’une surveillance personnalisée 
et adaptée, ou encore, de soins paramédicaux  : situation de handicap, 
allergies alimentaires, maladie chronique stabilisée (ex : diabète, épilepsie, 
intolérance au gluten)...

Ce dispositif permet à votre enfant d’être accueilli dans les meilleures 
conditions pour son séjour, l’équipe d’animation étant adaptée et 
sensibilisée à ses besoins spécifiques. T

•	 2 pyjamas ou chemises de nuit
•	 6 sous-vêtements (slips, culottes...)
•	 6 paires de chaussettes (dont 1 en laine)
•	 5 tee-shirts
•	 2 pulls et 1 gilet (polaire si possible)
•	 2 pantalons, jupe ou robe
•	 2 survêtements
•	 1 veste
•	 1 K-way
•	 1 maillot de bain
•	 1 casquette ou chapeau
•	 1 paire de chaussures de marche ou de baskets
•	 1 paire de bottes
•	 1 paire de chaussons ou pantoufles
•	 2 serviettes et gants de toilette
•	 1 trousse de toilette avec brosse à dents, 

dentifrice, savon, shampoing, brosse ou peigne
•	 1 crème solaire et lunettes de soleil
•	 1 nécessaire à courrier (avec timbres)
•	 1 sac à dos (pour activités de plein air)
•	 1 gourde.
•	 1 serviette de table en tissu

SÉJOURS 
« PLURIELS »

ACCUEIL DE JEUNES PORTEURS DE HANDICAPS

https://nosoffres.ccas.fr/
https://regardemonsejour.com/
https://www.regardemonsejour.com/
https://www.regardemonsejour.com/
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TARIFS DES SÉJOURS
COEFFICIENTS SOCIAUX

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Séjours 
CCAS

France

Inférieur 
à

4747

4748 < 
7123

7124 < 
8899

8900 < 
10 680

10 681 < 
13 056

13 057 < 
15 425

15 426 < 
17 802

17 803 < 
21 362

21 363  < 
28 480

28 481
et plus

0,35 0,5 0,7 0,8 1 1,1 1,2 1,3 1,4 1,5
4 - 5 ans

4 jours 28,22 40,32 56,45 64,51 80,64 88,70 96,77 104,83 112,90 120,96

4 - 5 ans
7 jours 46,92 67,03 93,84 107,24 134,05 147,46 160,86 174,27 187,67 201,08

6 - 8 ans
7 jours 46,92 67,03 93,84 107,24 134,05 147,46 160,86 174,27 187,67 201,08

6 - 8 ans
8 jours 53.62 76.60 107.24 122.56 153.20 168.52 183.84 199.16 214.48 229.80

6 - 8 ans
10 jours 67.03 95.75 134.05 153.20 191.50 210.65 229.80 248.95 268.10 287.25

6 - 8 ans
14 jours 90.90 129.85 181.79 207.76 259.70 285.67 311.64 337.61 363.58 389.55

6 - 8 ans
15 jours 97,39 139,13 194,78 222,60 278,25 306,08 333,90 361,73 389,55 417,38

9 - 11 ans
10 jours 80.01 114.30 160.02 182.88 228.60 251.46 274.32 297.18 320.04 342.90

12 - 14 ans
7 jours 60.37 86.24 120.74 137.98 172.48 189.73 206.98 224.22 241.47 258.72

15 - 17 ans
7 jours 63.85 91.21 127.69 145.94 182.42 200.66 218.90 237.15 255.39 273.63

Trouve les sept différences



INSCRIPTIONS 
JUSQU’AU 
4 AVRIL !F IDENTIFICATION PARTICIPANT

Nom ............................................................................

Prénom .......................................................................

Sexe ............................................................................

Date de naissance ...................................................

IDENTIFICATION OUVRANT DROIT
Nom ........................................................................................................................................

Prénom ..................................................................................................................................

N° identifiant NIA* ..........................................................................................................
*Numéro à relever sur votre attestation Carte Activ’

CMCAS ....................................................................... SLVie ...............................................

CONTACT

Tél Perso .................................................. Tél Pro ...............................................................

E-mail .....................................................................................................................................

Je souhaite être accompagnateur	   oui	   non

SÉJOURS DE PROXIMITÉ
      4-5 ans          6-8 ans          9-11 ans          12-14 ans          15-17 ans

Fiche d’inscription
SÉJOURS DE PROXIMITÉ - ÉTÉ 2024
À REMETTRE À VOTRE SLVie OU CMCAS

CHOIX DES SÉJOURS

1er CHOIX
Code Session ........................................................................................................................

Code Activité ........................................................................................................................

2ème CHOIX
Code Session ........................................................................................................................

Code Activité ........................................................................................................................

Fais 2 choix pour t’assurer une place !

COLOS ÉTÉ 2024

cmcas-030.accueilbeneficiaires
@asmeg.org

cmcas-175.accueilbeneficiaires
@asmeg.org

cas220.lyon@asmeg.orgbourgenbresse.cmcas075
@asmeg.org

cmcas-395.accueilbeneficiaires
@asmeg.org

loire.cmcas345@asmeg.org

DEMANDE DE JUMELAGE     (à partir de 6 ans)

La CCAS donne la possibilité à votre enfant de partager son séjour avec un ami des IEG à partir 
de 6 ans. Pour que les enfants soient affectés ensemble à un même séjour, les deux demandes 
doivent être strictement identiques en terme de session et d’activités.
Toutefois, le jumelage se fera en fonction des places disponibles. S’il manque des places ou 
si des choix différents ont été formulés, les demandes seront examinées individuellement.

Et les colos nationales 
à partir de 9 ans ?

L’AMI.E

Nom
Prénom

Date de naissance
NIA de l’ouvrant droit

CMCAS 
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Téléchargez, remplissez et envoyez la fiche d’inscription directement depuis ce formulaire téléchargé ! 
UN MAIL SERA GÉNÉRÉ AUTOMATIQUEMENT. VOUS N’AUREZ QU’À L’ENVOYER.

Sur ccas.fr !

https://nosoffres.ccas.fr/jeunes/colos/
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